
Спортивное развлечение для детей
«Вода- водица».

Праздник проводится на участке детского сада в летний период.

Цель:

1. Создать хорошее настроение.
2. Вспомнить воды.
3. Вызвать в детях желание соревнования, стремления к победе.
4. Сплотить детский коллектив

Ход праздника.

Ведущий:

Что такое лето? Это море света,
Это тёплая вода и на улице жара!
Лето – самое жаркое время года. Как приятно окунуться в жаркий день в воду, ощутить
её прохладу.

Дети, а что для вас вода?
Дети: ответы

Ведущий:

Ребята! У нас сегодня необычный праздник- праздник волшебной воды. Почему
волшебной? Да потому, что вода бывает очень и очень разной: она может
быстро-быстро бежать в ручейке, плескаться в море, становиться холодным
льдинками или горячим паром. Вот какая она разная!

Ведущий:

А это что за шум? Наверное, это кто-то спешит к нам в гости.

Заходит Водяной.

Ведущий:

Ребята, что за гость диковинный к нам пожаловал?
Здравствуйте, уважаемый гость. Скажите, кто вы такой?

Я водяной. Ну, здравствуйте, коли не шутите. Зовут меня Водокрут 16-ый.

Гордый я воды властитель,
Рыб, лягушек повелитель,



Ведущий:

Ребята, это же –водяной. Как здорово, что вы пришли к нам, ведь сегодня у нас
праздник – День воды. А раз вы живете в воде, то, наверное, много знаете о воде.

Водяной:

Да, воды на Земле очень много. Больше всего воды в различных водоемах - морях,
океанах, озерах, реках, прудах, ручьях и родниках

Ведущий:

Ребята, а для чего человеку нужны водоемы, как вы думаете?

(Ответы детей).

Ведущий:

Правильно, в водоемах живут множество разных рыб. По морям и рекам можно
путешествовать, в водоемах можно купаться. А еще воду из реки человек берет для
питья.

Водяной:

Но чтобы отправиться в водное путешествие, нужно проверить, какие вы сильные и
выносливые. Вы утром делаете зарядку?

(Ответы детей.)

Как хочется посмотреть!

1)Водяной с детьми выполняет комплекс гимнастики, повторяя движения за ведущим.

2) Водяной показывает опыты с водой

Водяной :

3)Вам устрою состязанье,
Уж проверю я старанье.

Но сначала нужно разделиться на команды.
Водяной проводит эстафеты, по итогу побеждает дружба.



Эстафета «Водонос»

Две команды. У первых игроков в руках по стакану, наполненному водой до половины.
По сигналу первые участники бегут до ориентира и обратно, стараясь не расплескать
воду, и передают стакан следующему игроку. Побеждает команда, первая закончившая
игру и пролившая меньше воды.

Эстафета «Водолей».

У каждой команды по две пол литровые бутылки. Одна из них наполнена водой.
Вторая стоит пустая на финише. После старта участники с целой бутылкой бегут к
ориентиру и переливают без помощи чего- либо воду из одной бутылки в в пустую.
Когда вода перелита, «водолей» оставляет пустую бутылку на стуле, а с полной
возвращается к команде и передает ее следующему участнику. Так по очереди все
проделывают эту несложную задачу. В заключении судьи проверяют, какая команда
потеряла меньше воды. Более быстрая и более умело льющая воду команда
становиться победителем.

Эстафета «Рыболов спортсмен»

Для каждой команды потребуется ведро или таз с водой, спички или маленькие
палочки по количеству игроков, столовая ложка и маленькое ведро. В руках у первого
участника ложка и ведерко. У поворотной отметки стоит ведро, в котором плавают
рыбки- спички. Задача каждого игрока добежать до ведра «водоема»и с помощью
ложки выловить рыбку и положить её в тарелку. Затем вернуться к команде и передать
«улов». Рыбки не могут жить без воды, поэтому при их ловли, надо зачерпывать и
немного воды. Выигрывает команда быстрее всех выловившая всех рыбок.

В конце водяной прощается с детьми и устраивает обливания водой из бутылок.


